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FERTIFATE
VOM KINDERWUNSCH-
PIONIER ENTWICKELT

as Besondere an FertiFate

ist nicht nur seine effektive

Formel, sondern auch die

Geschichte und die Werte,
die in das Produkt einflief3en. Mit der
Expertise von Priv.-Doz. DDr.
Michael Feichtinger, der in die Fuf3-
stapfen Vaters  Prof.
Wilfried Feichtinger trat und das
Wunschbaby Institut leitet, wurden
die Kinderwunschprodukte,
FertiFate Female und FertiFate
Male, entwickelt.

seines

Wihrend die meisten Nahrungs-
erginzungsmittel auf dem Markt von
grofien Konzernen entwickelt wer-
den, wurde FertiFate aus der direk-
ten Erfahrung mit Kinderwunsch
Patientlnnen und deren Bediirfnissen
entwickelt. Sie sind das Erbe, die
Wissenschaft und das Herz einer
Institution, die sich daftr einsetzt,
dass jeder Kinderwunschtraum wahr
werden kann.

sFertiFate Female, speziell fir
Frauen, enthélt eine sorgfiltig ausge-
withlte Kombination von Vitaminen
und Mineralstoffen. Diese Komposi-
tion wurden nicht zuféllig gewihlt:
Jeder einzelne Inhaltsstoff wurde auf-
grund seiner nachgewiesenen Fihig-
keit ausgewiihlt, die Fruchtbarkeit zu
steigern und die Qualitéit von Eizellen
und Embryonen zu verbessern®,
erklart Priv.-Doz. DDr. Michael
Feichtinger.

Mehr Infos unter www.wunschbaby.at/shop

Gekennzeichneter Download (ID=WsXuUSf05h1xI8_-ceHmHg)

»FertiFate Male hingegen, konzent-
riert sich auf die maéannliche
Fruchtbarkeit. Mit Inhaltsstoffen wie
L-Carnitin, L-Arginin und Maca
Extrakt wird nicht nur die Spermien-
qualitit verbessert, sondern auch das
allgemeine Wohlbefinden und die
Libido des Mannes gesteigert”, so

Feichtinger.

Hinter der Entstehung der Produkte
steht jahrzehntelange Erfahrung der
engagierten Familie Feichtinger. [hre
Mission ist es Paaren zu helfen ihren
Kinderwunsch zu erfiillen und dies
ist bereits bei Tausenden von gliickli-
chen Familien gelungen.

Bis zum 24. Dezember bietet das
WIF in seinem Onlineshop exklu-
sive Angebote auf ausgewahlte
Produkte. Nutzen Sie diese

Gelegenheit, um lhr Wunschbaby
Wirklichkeit werden zu lassen.
Feiern Sie das nachste Weihnach-
ten mit einem ganz besonderen
Geschenk — Ilhrem Wunschbaby.

Priv.-Doz. DDr. Michael Feichtinger

WY
Wunschbaby

Institut
Feichtinger
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Schmerzfreiheit durch

MODERNE
THERAPIEN

OA DR. MED. UNIV.
SHADY EL MARTO:
,Das Ziel meiner Arbeit
ist die Erhaltung lhrer
Gelenke.”

er menschliche Bewe-

gungsapparat leistet tig-

lich enorme Arbeit und

hilt grofien Belastungen

stand. In unseren Gelen-
ken kommt es durch Einfliisse wie
Sport und Verletzungen, aber auch
durch alltdgliche Aktivititen zu Ab-
nutzungen. Es ist eine grofle Heraus-
forderung, Patient:innen mit fri-
schen Verletzungen oder abnutzungs-
bedingten Verinderungen am Bewe-
gungsapparat wieder schmerzfrei zu
bekommen. Das bedarf einer hohen
Expertise in Kombination mit einer
reibungslosen Zusammenarbeit mit
Therapeut:innen und Expert:innen an-
derer Fachrichtungen.

Ihre Spezialisierung ist die Erhaltung
von Gelenken durch minimalinvasive
operative Eingriffe, hauptsachlich durch
Arthroskopie.Was sind die Vorteile?

Dr. El Marto: Die Vorteile sind ganz klar
zugunsten der Patient:innen. Durch
die Arthroskopie, auch als Knopfloch-
chirurgie bekannt, kann durch kleine
Schnitte mithilfe modernster Kameras
das jeweilige Gelenk genauestens be-
gutachtet und untersucht werden. Na-
hezu alle Gelenke konnen mit dieser
Technik behandelt werden. Der Vor-
teil fiir die Patient:innen ist die Mini-
malinvasivitit, wodurch eine kiirzere
Ausfallzeit und eine raschere Rekon-
valeszenz erreicht werden und die
Komplikationsrate, wie Vernarbun-
gen, Blutungen, Verletzungen von ge-
sunden Strukturen et cetera, maximal
reduziert wird.

WERBUNG Foto: br. Shady EI Marto
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«Unsere Patient:innen wissen es sehr zu schéitzen
dass sie bei uns alles aus einer Hand erhalten”

sagt Dr. Shady El Marto, Facharzt fiir
Unfallchirurgie in Wien.

Wie sieht lhr Patient:innenkollektiv
in lhrer Ordination aus?

Dr.El Marto:Ich sehe sehr viele junge Pa-
tient:innen mit akuten Sportverletzun-
gen, aber genauso viele iltere Patien-
t:innen mit degenerativen Veranderun-
gen, die aktiv bleiben wollen. Bei bei-
den Patient:innenkollektiven ist das
Ziel dasselbe, nimlich eine schnelle
Schmerzfreiheit mit rascher Riickkehr
zur alltdglichen Vollbelastung sowie zu
den sportlichen Aktivititen. Die He-
rangehensweise beider Abklarungist -
egal, ob beim jungen oder dlteren Men-
schen - dhnlich. Ohne eine genaue Ab-
klirung der Beschwerden kann keine
seriose Behandlungsempfehlung ge-
geben werden. Der Therapieplan muss
dann individuell erarbeitet und an den
jeweiligen Menschen angepasst wer-
den. So sollte oder muss bei akuten
Verletzungen eine rasche Abkldrung
erfolgen, da der Zeitfaktor beziiglich
des Endergebnisses entscheidend ist.

Der Ersatz von Gelenken gehort zu den
haufigsten Operationenin der Orthopa-
die. Wie stehen Sie als ,,Gelenkerhalter"
zudiesem Thema?

Dr. El Marto: Ich denke, dass die Indika-
tion eines Gelenkersatzes oft zu frith
gestellt wird. Ich habe es mir zur Auf-
gabe gemacht, die Gelenke meiner Pa-
tient:innen nach genauer klinischer
Untersuchung sowie konsequenter ra-
diologischer Abklirung so lange wie
moglich mit minimalinvasiven Maf3-
nahmen zu erhalten. Dazu stehen uns
in der modernen Medizin zahlreiche
konservative und operative Moglich-

keiten zur Verfiigung. Es gibt auch Fil-
le,bei denen die erhaltenden Mafdnah-
men irgendwann ausgeschopft sind.

Inder Skisaison sind Knieverletzungen
und Knochenbriiche ein grof’es Thema
fiir Sie. Gibt es hierzu Empfehlungen?

Dr. El Marto: Wir sehen unabhéngig von
der Skisaison das ganze Jahr iiber sehr
viele Knieverletzungen in unserer Or-
dination, ausgelost durch viele ver-
schiedene Sportarten. Natiirlich tre-
ten Knochenbriiche im Winter ge-
hiufter auf. Wichtig ist eine rasche
Abklirung, sodass wir ziigig zu einer
Diagnose kommen. Ubergangene be-
ziehungsweise inadiquat versorgte
Verletzungen konnen zu frithzeitiger
Arthrose, also zur raschen Abnutzung
des betroffenen Gelenks, fithren.

Kontakt und Information

OA Dr. med. univ. Shady El Marto
Knie- und Sportverletzungen Wien
Orthopédie und Unfallchirurgie
Am Hof 11/9, 1010 Wien

IM AKUTFALL 24/7 ERREICHBAR:
Telefon: 0664 328 44 65
E-Mail: ordination@dr-elmarto.at

WWW.DR-ELMARTO.AT
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Wohlftihltage fiir mich

PURER GENUSS

Eine Auszeit fur mich. Im 1. Zentrum fir Traditionelle Europdische Medizin

in Bad Kreuzen und im Spirituellen Gesundheitszentrum in Bad Muhllacken,
wird dieser Traum von der heilsamen Auszeit in bezaubernder Natur mit
Kraftpldatzen wahr. Diese Tage wecken neue Lebensfreude, angepasst an
die individuellen Bedirfnisse.

»

»

»

»

Vollpension ,,Gesunde Auszeit”

1 TEM Guss und 1 Krduter-Auflage

Wyda — Mental- und Korpertraining
Teilnahme am 5-Sdulen-Gdsteprogramm

Tipp

Die Kraft der Beriihrung: Heilmassagen zubuchbar!

EZ/DZ ,Klosterlich EZ/DZ ,Komfort* EZ/DZ ,Studio*

3 Ndchte € 291,- 3 Ndchte € 399,- 3 Ndchte € 417,-
4 Ndchte € 396,- 4 Ndchte € 540,- 4 Ndchte € 565,-
6 Ndchte € 589,- 6 Ndchte € 805,- 6 Ndchte € 843,-

Preise exkl. Ortstaxe. Angebot giiltig bis Ende Dezember 2023.

Curhaus Bad Kreuzen Curhaus Bad Miihllacken
4362 Bad Kreuzen | 07266/6281 4101 Feldkirchen a. d. Donau | 07233/7215
badkreuzen@marienschwestern.at badkreuzen@marienschwestern.at

www.curhaus.at
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INFLUENZA: verdacht von niedergelassenen Arzt:innen durchgefiihrt wer
Typische Anzeichen: Fieber, ausgepragte MuskelscHiépigene Kosten kdnnen Antigen-Schnelltestadh Apotheke!
zen, Kopfschmerzen, ausgepragte Mudigkeit utrd-hartfalBkigsts in manchen Apotheken und Labors demchgefuhrt
ckener Husten. Symptome stellen sich pl6tzlich und stark ein

Test: PCR-Tests und Antigenschnelltests GRPPALER INFEKT:
Typische Anzeichen: laufende oder verstopfte Nase, Hals
COVD-19: schmerz, anhaltender Husten und gelegentlich ein leichtes F

Typische Anzeichen: Fieber, ein anhaltender trockenEe$iukeine spezifischen Tests, Diagnose erfolgt klinisch durc
ten und der plétzliche Verlust von Geschmacks- und GEfsehddrsranderer Erkrankungen und anhand der Sympton
auch Atembeschwerden, Mudigkeit oder sogar gastrointestinale
Probleme wie Ubelkeit und Durchfall Empfohlen fur alle dirkrankungelbpei ersten Symptomer
Test: Antigenschnelltests und PCR-Tests konnen beidZilikmeitKkat suchen!
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